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Учебный план 
начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
основная общеобразовательная школа № 36 имени Е.И.Романовского 
посёлка Степного муниципального образования Белореченский район 

Краснодарского края на 2023-2024 учебный год

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 1-2 класса по ФГОС НОО-2021 на 2023-2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цели и задачи образовательной организации

Целью учебного плана МБОУ ООШ 36 является: 
обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 
начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, 
навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 
общественными, государственными потребностями и возможностями 
ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 
развития и состояния здоровья.

Задачи учебного плана ООШ 36: 
сформировать мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые 
установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально­
личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества; 
освоение обучающимися МБОУ ООШ 36 в ходе изучения учебных 
предметов опыта специфической для каждой предметной области 
деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 
применению, а также система основополагающих элементов научного 
знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

Ожидаемые результаты

Ожидаемыми результатами учебного плана общеобразовательного 
учреждения считаются: достижение уровня элементарной грамотности, 
овладение универсальными учебными умениями и формирование 
личностных качеств, обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС.

Особенности и специфика образовательной организации
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Особенностью и спецификой образовательной организации 
функционирование Центра образования естественно-научной и 
технологической направленностей «Точка роста».

Реализуемые основные образовательные программы

МБОУ ООШ 36 в 1-2 классе в 2023-2024 учебном году осуществляет 
образовательный процесс в соответствии с программами начального общего 
образования, реализующими федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования- 
2021, срок реализации -  4 года.

Нормативная база для разработки учебного плана

Учебный план составлен на основе федеральных нормативных 
документов:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 11.06.2022 г.);

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (ФГОС Н00-2021);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее - ФГОС 
НОО- 2009);
- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 
(далее - ФОП НОО);
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
программам по основным общеобразовательным программам -  
образовательным программам начального общего, основного общего и 
общего образования;
-Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным 
предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно­
методического объединения по общему образованию (далее- ФУМО) 
(протокол от 12.04.2021 г. № 1/21), подготовленные Федеральным
государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 
институт педагогических измерений», размещены на сайте 
ЬЦр8://йр1.ги/Универсальный кодификатор;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных
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правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (далее СП 2.4.3648-20);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил 
и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» (далее СанПиН 1.2.3685-21);
- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников» (далее - Федеральный перечень учебников);
-Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования».

Режим функционирования образовательной организации

Организация образовательного процесса регламентируется 
календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 
в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 и Уставом образовательного 
учреждения:
- продолжительность учебного года для 1 класса -  33 учебные недели, для 2 
класса -  34 учебные недели.

Учебные периоды учебные дни каникулярные дни
Сроки учебных 

периодов
кол-во
учебных
недель

Сроки каникул кол-во 
каникулярн 
ых дней

1
четверть

1 полугодие
01.09.2023-28.10.2023 8 недель 

1 день
29.10.2023 по 05.11.2023 8

2
четверть 06.11.2023-29.12.2023 7 недель 

5 дней
30.12.2023 по 08.01.2024 10

3
четверть

2 полугодие

09.01.2024- 22.03.2024 11
недель

23.03.2024 по 31.03.2024 9

1 класс Дополнительные каникулы 10.02.2024  - 18.02.2024 9 дней
4
четверть 01.04.2024-25.05.2024 8 недель 

1 день
26.05.2024-31.08.2024

итого 2-11 кл. -  34 учебные недели 
1 кл. -  33 учебные недели

27 каникулярных дней 
1 кл. -  36 каникулярных дней

- продолжительность учебной недели для 1 -2 х классов -  5 дней;
- максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21):
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Классы 5-дневная неделя 
(в академических часах)

1 21
2 23

Дополнительные требования к организации обучения в первом классе 
(СанПин 1.2.3685-21): начало занятий -  8.10, используется режим
«ступенчатого» обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре -  по 4 урока по 35 минут 
каждый, январь -  май -  по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день 5 уроков).
Расписание звонков для учащихся 1 класса:

1 класс
1 полугодие 2 полугодие1 четверть 2четверть

1 урок 9.00 -  9.35
2 урок 9.45 -  10.20 
Динамическая пауза
3 урок 11.00-11.35 
Внеурочная занятость 
12.15 — 12.50 
13.00-13.35

1 урок 9.00 -  9.35
2 урок 9.45 -  10.20 
Динамическая пауза 
Зурок 11.00-11.35 
4 урок 11.45 -  12.20 
Внеурочная занятость 
13.00-13.35 
13.45-14.20

1 урок 9.00 -  9.40
2 урок 9.50 -  10.30 
Динамическая пауза 
Зурок 11.10-11.50
4 урок 12.00-12.40
5 урок 12.50 -  13.30 
Внеурочная занятость 
14.10-14.50 
15.00-15.40

Расписание звонков для учащихся 2 класса:
1 урок 9.00- 9.40
2 урок 9.50 -  10.30
3 урок 10.50 -  11.30
4 урок 11.50 -  12.30
5 урок 12.40-13.20

Продолжительность перемен между уроками составляет:
- в первом классе -  динамическая пауза после 2 урока продолжительностью 
40 минут, перемены -  10 минут, после 1 урока -  завтрак, после 4 урока -  
обед, перерыв между началом внеурочных занятий и последним уроком 
составляет 40 минут;
- во 2 классе: две перемены по 20 минут, остальные перемены -  10 минут, 
после 1 урока -  завтрак, после 4 урока -  обед: перерыв между началом 
внеурочных занятий и последним уроком составляет 30 минут.

Учащиеся 1 класса обучаются без домашних заданий.
Затраты времени на выполнение домашних заданий (в 

астрономических часах): во 2 классе -1 ,5  часа.
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Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации
учебного плана

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 
организуется в соответствии с приказом Минпросвещения России от 21 
сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования организациями 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников».

Особенности учебного плана
Учебный план начального общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС Н00-2021, определяет общий объем нагрузки 
и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план начального общего образования реализуется в 
соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, приказ 
Минобрнауки РФ от 31 мая 2021 г. № 286.

УМК, используемые для реализации учебного плана:
1-2 класс -  УМК «Школа России».

На изучение предмета «Окружающий мир» в 1 -2 классе отводится 2 часа. 
Формирование у обучающихся 2 класса, современной культуры 

безопасности жизнедеятельности обеспечивается в рамках образовательного 
модуля программы формирования культуры здорового и безопасного образа 
жизни, которая реализуется:

- через учебные предметы «Окружающий мир», «Физическая 
культура»;

- через курсы внеурочной деятельности: кружок «Разговор о правильном 
питании».

Реализация внеурочной деятельности в 1, 2 классах согласно плану 
внеурочной деятельности МБОУ ООШ 36, рассмотренному на 
педагогическом совете МБОУ ООШ 36 № 10 от 31.08.2023 г.

Региональная специфика учебного плана

Освоение учебного предмета «Физическая культура» организуется в 
режиме 3-х часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» реализуется за 
счет 1 часа учебного плана из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, как 3 час физической культуры.

Дополнительная двигательная активность обучающихся помимо 
уроков физической культуры обеспечивается за счет: физкультминуток, 
организованных подвижных игр на переменах, внеклассных спортивных 
занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней
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здоровья, занятий физической культурой в секциях и клубах (по отдельному 
расписанию школьного спортивного клуба «Спартак»).

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии 
(ИКТ) изучаются в 1, 2 классах в качестве учебного модуля в рамках 
учебного предмета «Технология».

Региональной спецификой учебного плана является ведение 
учебного предмета «Кубановедение» - 1 ч в неделю в формате курса 
внеурочной деятельности.

Учебный план МБОУ ООШ 36 для 1-2 класса, реализующего ФГОС 
Н00-2021, на 2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 1).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть, начиная 
со 2 класса, осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 
по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядок текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ

Формами промежуточной аттестации являются: контрольная работа, 
творческая работа, проектная работа, контрольный диктант, проверочная 
работа, контрольный тест.

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ.

Деление классов на группы

Деление классов на группы не производится
Учебный план для I -IV  классов

Формы промежуточной аттестации обучающихся

ООШ 36.

^тельных программ начального общего 
Аттестацией. Нормативный срок освоения

П.С. Степанова



уЩ 0Т бК О Л  №

^  ‘ ООШ 
УЧЕБНЫ^* * 4 

МБОУ ООШ 36 для 1 к л а с с а ^
начального общего обр1*зшЙа 

2023-2024 учебный год

Ж:

■'Ж $<

Приложение 1 
?шением педсовета 

августа 2023 г. 
МБОУ ООШ 36 
П.С.Степанова

£ 021,

Предметные области Учебные ^ ” 
п р е д м е т ь 1 _ ^ - —'

классы

Количество часов в неделю Всего
часовI

2023-
2024

II
2024-
2025

III
2025-
2026

IV
2026-
2027

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский)
Литературное чтение на 
родном языке (русском)

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) - 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая культура 3* 3 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90
Часть, сюрмируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0
Итого 0 0 0 0 0
Недельная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Количество учебных недель 33 34 34 34 135
Всего часов в год 693 782 782 782 3039
* 1 час физической культуры взят из части, формируемой участниками образовательного процесса, 
для реализации проекта «Самбо в школу» /S 7 J /  *
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Предметные области Учебные 
предметь1 ^ - —

— классы

Количество часов в неделю Всего
часовI

2022-
2023

II
2023-
2024

III
2024-
2025

IV
2025-
2026

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский)
Литературное чтение на 
родном языке (русском)

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) - 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая культура 3 3* 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90
Часть, сюрмируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0
Итого 0 0 0
недельная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Количество учебных недель 33 34 34 34 135
Всего часов в год 693 782 782 782 3039
* 1 час физической культуры взят из части, формируемой участниками образовательного процесса, 
для реализации проекта «Самбо в школу»
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