
Школа Календарь питания 

число месяца

месяц

Январь 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Февраль 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Х Х Х

Март 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 1

Апрель 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 Х

Май 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

Июнь

Июль

Август

Сентябрь 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 Х

Октябрь 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ноябрь 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Х

Декабрь 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

30 31

Год

25 26 27 28 2920 21 22 23 2415 16 17 18 19
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